Amintursu miibadilasinin iimumi yollar

Amintursular gan damarlarinda 5-10 doqigedon artiq dévr etmir. Ciinki,
hiiceyrolor amintursulart1 bdyiik siirotlo monimsoyir. Amintursularin  hor bir
noviinilin spesifik metabolizm yollar1 agkar edilmisdir. Lakin biitiin amintursularin
metabolizm yollar1 iiglin imumi olan biokimyavi proseslor do vardir. Bunlara
aminsizlosma, transaminlosmo (yenidon aminlogsmo), dekarboksillosmo vo
rasemizasiya proseslori aiddir.

Amintursularin rasemizasiya reaksiyalar1 yalniz mikroorganizmlordo mii-
sahido edilir. Bu proses zamani amintursularin L-izomerlori D-izomerlors gevrilir.
Biitiin amintursular {iclin imumi olan biokimyovi reaksiyalardan aminsizlosmo,
transaminlosmo vo karboksilsizlosmo proseslori insan vo heyvan toxumalarinda
genis yayilmisdir.

Amintursularin transaminlosmasi
Amintursularin  transaminlosmo prosesi toxumalarda (xiisuson ozolo

toxumasinda) a-ketoqlutar tursusu ilo digor amintursular arasinda yerdoyismo
reaksiyalaridir, yoni birinci tursunun keton qrupu ile ikincinin amin qrupu yerini

dayisir:
R— LH— COO R é’ COOH
NH;
R— c COOH Ry~ CH—COOH

H;

Ferment: Transaminaza
Koferment: PALF vo PAMF (B vit)

Belo reaksiyalara transaminlogmo reaksiyalari adi verilmigdir. Reaksiyada
istirak edon amintransferaza vo ya transaminazalarin kofermentinin torkibino Be
vitamini (piridoksal (PALF) vo piridoksamin (PAMF)) daxildir. Transaminlosmo



reaksiyalarinda amin qrupunun akseptoru vozifosini ketotursulardan piroiiziim,
oksalatsirks va a-ketoqlutar tursular1 dasiyir.

Mosolon, alaninlo a-ketoqlutar tursusu arasinda asagidaki tonlik tizro
reaksiya gedo bilor:

COOH COOH
CH. g CH, CH,
H—C—NH, + CIH —= ¢=0 + CI‘H)
COOH ¢=o COOH #H—NH,
COOH COOH
alanin o.-ketoqlutar pirotiziim qlutamin

tursusu tursusu tursusu

Geri donon kimyovi proses olan transaminlogsma reaksiyasinin amintursularin
hom sintezindos, hom do katabolizminds boylik ohomiyyati vardir. Transaminlogsmo
amintursularin  katabolizminin ilk, anabolizminin iso sonuncu reaksiyasidir.
Hiiceyradaxili miihitdo miioyyon amintursunun artiq miqdart transaminlogsma
reaksiyasina girib, miivafiq ketotursuya gevrilir; reaksiya zamani amalo golon
qlutamin  tursusu iso  qlutamatdehidrogenazanin katalitik tosiri  altinda
a-ketoglutar tursusuna cevrilib, yenidon transaminlosmo reaksiyasinda istirak
etmok imkani qazanir. Bu proses ii¢lin lazim golon o-ketoqlutar tursusu limon
tursusu dovraninin da substratidir. Transaminlogsmo reaksiyasi amintursularin
dolay1r yolla aminsizlogdirilmosino sorait yaradir. Transaminlosmo reaksiyasi
organizm {i¢iin lazim golon amintursular sintez edir. Bu fermentlorin katalitik fo-
aliyyoti iiglin eyni vaxtda hom PALF, hom do PAMF kofermentlorinin olmasi
vacibdir.  Lizin, treonin, arginin, prolin amintursularin amintransferazalari
olmadigindan onlarin  katabolizmi basqa yolla gedir. Bu amintursular
transaminlogmao reaksiyalarina daxil olmurlar.

Transaminazalarin  iki novii — alaninamintransferaza (AIT) vo
aspartatamintransferaza (AsT) toxumalarda yiiksok aktivliyo malikdir. Qan
serumunda bu fermentlorin foalliginin toyin edilmosinin bdyiik diagnostik
ohomiyyoti vardir. Urok ozolosindo vo qgaraciyardo AIT vo AsT fermentlori daha
¢ox olur vo toxuma zodolonmosi zamani asanliqla hiiceyroarasi mayeys vo qana
kecir. Buna goro, lirok ozolosinin vo qaraciyar parenximinin zodslonmalori
(mosolon, miokard infarktt vo virus hepatiti zamani) ganda bu fermentlorin
foalliginin artmasi ilo miisayiot edilir.

Normal halda gan serumunun AIT aktivliyi 4-35 (orta hesabla 15), AsT
aktivliyi iso 5-40 (orta hesabla 20) sorti vahido boraborolur. Miokard infarkti



xostoliyinin ilk saatlarinda qan serumunun AsT aktivliyi 300-500 vahids cata bilor.
Fermentin aktivliyi xostoliyin 4-6-c1 saatlarindan artmaga baglayir vo 24-36-c1
saatlarda on yiiksok hoddo catir. Miokard infarktinin 3-7-ci giinlorindo gan
serumunun AsT aktivliyi normal soviyyoayo qayidir. Qan serumunda bu fermentin
aktivliyi miokard infarkt1 xastoliyinin elektrokardioqrafiya iisulu ilo agkar edilo
bilmoyon xirda ocaqli formalar1 zamani da arta bilor. Buna goro, AsT-n
aktivliyinin miioyyanlosdirilmasi diagnostika iigiin boylik shomiyyat kasb edir.

Virus hepatiti (Botkin xostoliyi) ilo xostolonon soxslorin gan serumunda
xostoliyin baslandigr ilk gilinlordo (sariligdan ovvol) gan serumunun transferaza
aktivliyi yiiksolir. Bu xostolik zamani serumda AlT-in foalligi AsT-in faalligina
nisbaton siiratlo artir vo noticodo AsT/AIT (de Ritis omsali) nisboti azalir (saglam
soxslordo bu gostorici 1,33-Io 0,42 arasinda olur). Virus hepatitinin ilk 10-15
giintiorzinds gan serumunun AIT aktivliyi biitiin xastalorde normal gdstaricilorden
xeyli yiiksak soviyyaya qalxir; sonraki giinlords iso todricon normal soviyyays enir.
Toksik hepatit vo xronik hepatitin koskinlogsmosi do gqan serumunda transferazalarin
foalliginin artmasi ilo miisayiot edilir. Lakin bu xostoliklordon forqli olaraq,
qaraciyor sirrozlart zamani serumda transferazalarin foallig1 koskin doyisikliys
ugramir. Beloliklo, gan serumunda transferazalarin foalliginin
miloyyonlosdirilmosinin qaraciyor xastoliklorinin diferensial diagnostikasi {i¢iin
boylik shomiyyati vardir.

Amintursularin aminsizlosmasi

Aminsizlogsmo (dezaminlogmo) reaksiyalart amintursu molekulundan a-amin
grupunun ayrilmast ilo naticolonir. Heyvan vo bitki toxumalarinda oksidlogmoklo
aminsizlosma prosesi Ustiinlilk togkil edir. Bitkilordo vo bakteriyalarin bozi
ndvlarinds hidrolitik v reduksiya olunmaqla aminsizlogmaya tosadiif edilir.

Oksidlogsmoklo aminsizlosmo prosesinin biokimyavi mexanizmi. insanin
vo momoli heyvanlarin garciyorindo L- vo D- amintursularin spesifik oksidazalari
askar edilmisdir. Bu fermentlor (L- vo D- amintursularin oksidazalari) miivafiq
amintursular1 oksidlogsmoklo aminsizlogsma prosesino ugradib, ketotursulara ¢evirir:



E-FMN E-FMN-H,
(E-FAD) (E-FAD'H,)

R—CH~COOH R—C—COOH siz).0 R~ — COOH + NH,
NH, NH
amintursu imintursu ketotursu

Reaksiyada hidrogen atomlarinin akseptoru kimi istirak edon prostetik
gruplar — FAD vo ya FMN — molekulyar oksigen vasitosilo oksidlosir, naticodo
hidrogen-peroksid omolo golir; bu birlosmo iso katalazanin tosiri noticosindo suya
vo oksigeno pargalanir:

E-FAD-H; (E-FMN-H») + O — E-FAD (E-FMN) + H>O»
2H>0; = 2H20 + O3

L-amintursularinin  oksidazalarinin prostetik qrup funksiyasimi FMN,
D-amintursularin  oksidazalarinda iso bu vozifoni FAD yerino yetirir.
L-amintursularin oksidazalar1t miihitin pH-nin fizioloji hiidudlarinda olduqca zoif
aktivlik gostorir. Bu fermentlorin optimal pH-1 10-a borabordir (fizioloji soraitdo
toxumalarin pH-1 bundan xeyli asagi olur). Lakin tokco L-qlutamin tursusunun
dehidrogenazas1 (L-qlutamatdehidrogenaza) adi almis ferment bu baximdan
miistosnaliq togkiledir.  Qlutamatdehidrogenazanin kofermenti NAD® vo ya
NADF'-dir.

omolo golon NADH> elektrondastyici zoncir {izro oksidlasib, torkibindoki
proton vo elektronlar1 oksigen atomuna vermoklo, enerji miibadilosinds istirak edir:

NAD  NADH,

(NADF) (NADFH,) +H,0  NH;
HOOC—?H—CHZ—CHZ— COOH HOOC—(”Z S CH S CHE COOHLl»
NH, NH
Qlutamin tursusu imin-qlutar tursusu
HOOC_ICI =CH =CH=COOH
(0]

o.-Ketoqlutar tursusu

Demoli, qlutamin tursusu diiz (vasitosiz) aminsizlosmoyo moruz qalir. Oksor
amintursular qaraciyordo vasitoli (transdezaminlogmo) aminsizlogsmoya ugrayirlar,
noticads glutamin tursusu NAD'-asili qlutamatdehidrogenaza fermentinin tosiri ilo
dezaminlosir, NH3 vo a-ketoglutar tursusu omolo golir.
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Amintursularin dekarboksillosmasi

Bozi amintursular vo onlarin téromolori dekarboksillosmoyo ugraya bilirlor.
a-Karboksil qrupu geriyo donmoadon molekuldan ayrilir vo miivafiq aminlor omalo
golir. Karboksilsizlosmo reaksiyalarini timumi sokildo asagidaki kimi ifado etmok
olar:

Co,
R~ CH~COOH R—CH,— NH,
NH,

Omolo golon aminlor orqanizmds fizioloji doyisikliklor torodir. Buna goro,
belo birlosmalore “biogen aminlor” deyilir. Karboksilsizlosma reaksiyalarini
kataliz  edon  fermentlor = amintursularin  dekarboksilazalar1  adlanir.
Dekarboksilazalarin kofermenti — fosfopiridoksaldir (Be vitamini). Bu fermentlor
nisbi substrat spesifikliyino malikdir.

Insan toxumalarinda omolo golon aminlor orqanizmin miixtolif funk-
siyalarinin tonzimindo istirak edir. Moasolon, qlutamin tursusunun karboksil-
sizlogsmosi naticosindo morkozi sinir sisteminin foaliyyoti {iclin boyiik oshomiyyati
olan y-aminyag tursusu (QAYT) omolo golir. Bu tursu sinir hiiceyralorinin
tormozlayict mediatorudur.

2

HOOC—CH,;—CH;— CIIH — COOH
NH,

Qlutamin tursusu Y- aminyag tursusu

HOOC— CH;~CH,— CH,— NH,

Biogen aminlordon 5-hidroksitriptamin (serotonin) epifiz vozinin hormon-
larindan biridir vo triptofanin dekarboksillosmosindon omolo golir; tirozinin



karboksilsizlogmasi noticasindo amolo golon tiramin arterial tozyiqi yiiksoldir; onun
damar  tonusuna  tosiri adrenalinin ~ tosirino  bonzoyir; histidinin
karboksilsizlogmosinin mohsulu olan histamin arteriollar1 genislondirir, damar
divarinin kegiriciliyini artirir.

Biogen aminlorin yiliksok dozalari orqanizm iiglin ciddi tohliike tdradir.
Toxumalarda biogen aminlori zorarsizlogdiron spesifik fermentlor olur. Bu
fermentlorin tosiri noticosindo biogen aminlor oksidlosmoklo dezaminlogmo
(aminsizlogmo) prosesine ugrayir. Bu fermentloro aminoksidazalar deyilir. Onlar
monoaminoksidazalar vo diaminoksidazalar adlanan iki qrupa boliiniir.

Monoaminoksidazalar (MAO) foallifi FAD-dan asili olan fermentlordir. Di-
aminoksidazalarin (DAO) kofermenti iso piridoksalfosfatdir (fermentlorin aktiv
morkozlorino Cu?" ionlar1 da daxildir). MAO mitoxondrilorlo rabitoli sokilde olur,
DAO isa sitoplazmada lokalizasiya edir:

(0]
R—CH,—NH, + E-FAD + H,0 — R—C:/H + NH, + E-FADH,
E FAD-H> + O» — E-FAD + H,0»
Bu reaksiyalarin comini asagidaki tonliklo ifado etmok olar:

//O
R—CH,—NH, + H,0+ 0, —= R—C _+ NH, + H,0,
\H 2

AMMONYAKIN OMOLO GOLMBOSI, toksik tasirinin
biokimyovi mexanizmlori va zararsizlasdirilmasinin yollari. 9voz
olunan amintursularin biosintezi.

Azot miivazinati voziyyotinds olan insan orqanizmindsn 1 gilin orzinde
15 g-a gqodar azot xaric olunur. Bu miqdarin 85%-ni karbamid, 5%-ni kreatinin, 3%-
ni ammonium duzlari, 6%-o qadarini iso diger azotlu birlosmalor togkil edir. Purin
miibadilasinin son mahsulu (giindslik sidiyin torkibindas 0,6-0,7 q) olan sidik tursusu
sidiklo ifraz edilir. Organizmdo ammonyak iki yolla (daimi vo miivoqqgoti)
zarasizlosdirilir:

¢ karbamidin sintezi — daimi vo asas yol;



X/

*» reduksiya olunmagla aminlogmo (miivoqqoti yol);
¢ amintursu amidlorinin (asparagin va glutamin amidlori) sintezi (miivaqqgati
yol);

X/

*» purin vo pirimidin nukleotidlorinin sintezina sorf edilmasi (miivoqqati yol);
¢ ammonium duzlarinin amals galmasi (daimi yol).

Orqganizmdo aminsizlosmo, biogen aminlorin zorarsizlosdirilmosi vo digor
torkibino azot atomu daxil olan maddslorin sayosindo ammonyak omolo golir.
Ammonyakin asag1 qatilig1 tonaffiis morkoezinin faaliyyatini stimullasdirir, yliksok
qatilig1 iso longidir.

Ammonyakin toksik tasir mexanizmi. Biitiin canli orqanizmlorinds
amintursularin katabolizmi noticosindo toksik tosiro malik olan ammonyak omalo
golir. Toxumalarda fasilasiz siirotdo gilin orzindo parc¢alanan amintursularin miqdari
~100 g-a godordir. Organizmdo dezaminlogsma (vasitoli vo vasitosiz aminsizlosmo)
hesabina amintursulardan ¢oxlu miqdarda ammonyak ayrilir. Biogen aminlorin
zararsizlogdirilmoasindon, purin vo pirimidin nukelotidlorinin aminsizlogsmosindon
189 ¢cox az miqdarda ammonyak sintez olunur.

Ammonyakin toksik tasir mexanizmina agagidakilar daxildir:

% bas beyin hiiceyrolorinin mitoxondrilorindo toplanan ammonyak
qlutamatdehidrogenaza fermentinin tosiri ilo o-KQT-nun reduksiya
reaksiyasint siiratlondirir vo naticade L-qlutamin tursusu omals golir;
a-KQT-nun qatiliginin  azalmast TTD-nin do siirstini  azaldur,
hipoenergetik hallar yaradir.

¢ qlutamin tursusu da 6z ndvbesindo ammonyakla birlogorok qlutamin
amin- tursusunun omolo golmosino sobob olur; noticodo qlutamin
tursusunun miqdari  vo bununla olagodar olaraq, tormozlayici
neyromediator olan QAYT-in (y-aminyag tursusu) miqdar1 azalir vo
gicolmalar basg verir;

% qlutamin amintursusunun miqdarmin  artmasit osmotik  tozyiqin

yiiksolmasina vo beyin 6demlorine sabab olur.

Qeyd etmak lazimdir ki, ammonyakin 10%-li sulu mohlulu (nasatr spirt) hom
bayilmalar (tonnofiiz morkozinin oyanigligini artrmagqla), nevralgiyalar, miozitlor,
hom da carrahi amoliyyatlarda aseptik madds kimi tibds istifads olunur.

Ammonyakin zararsizlosdirilmasi. Metabolizm prosesindo omolo golon
ammonyak asason karbamidin sintezino sorf edilir. Karbamidin sintezi ammonyakin
zararsizlogdirilmasinin daimi yoludur.

Karbamidin sintezi yalniz aerob soraitdo miimkiindiir. Ciinki, bu proses {i¢iin
lazim olan enerji aerob oksidlogsmo naticosindo omoalo golon ATF molekullarindan



alinir. Bu prosesin ilk morholosi karbamilfosfatsintetaza fermentinin istiraki ilo
hoyata ke¢ir; bu morholodo ammonyak, karbon qazi vo ATF arasinda asagidaki
tonlik lizro biokimyovi reaksiya gedir:

N-asetilqlutmat H,N— Céo
~O~PO,H,
karbamilfosfat

NH, + CO,+ 2ATF + H,0 +2ADF + H,;PO,

Reaksiyaya 2 mol ATF sorf edilir. Bu reaksiyant kataliz edon
karbamilfosfatsintetaza fermenti karbamidin sintezinin tonzimedici fermentidir.
Fermentin foallig1 allosterik tonzimloyici funksiyasi dasiyan N-asetilgqlutamin
tursusundan asilidir. Bu reaksiya qaraciyor hiiceyralorinin mitoxondrilorindo gedir
vo yalniz karbamidin sintezi ilo noticolonon biokimyavi proseslora baglangic verir.

Karbamidin sintezinin ikinci reaksiyasi karbamilfosfatla ornitinin kon-
densasiyasindan ibaratdir. Bu reaksiya ornitinkarbamiltransferaza fermentinin
katalizatorlugu soraitinde kecir va sitrullinin amalo galmasi ilo basa ¢atir. Bundan
sonra 2 ardicil reaksiyadan ibarst olan biokimyovi proses naticasinds sitrullin
arginina ¢evrilir; ovvalca argininsuksinatsintetaza fermentinin istiraki ilo (sitrullinla
asparagin tursusu arasinda) gedon reaksiya enerji sorfi ilo keg¢ir, reaksiyada istirak
edon ATF-in AMF-o vo pirofosfat tursusuna pargalanmasi vo argininkohroba
tursusunun omolo golmasi ilo noticolonir. Novboti reaksiyada argininkohroba
tursusu argininsuksinatliaza fermentinin tosirindon pargalanib, arginino vo fumar
tursusuna cevrilir. Sonuncu morholo arginaza fermentinin katalizatorlugu soraitindo
gedir vo argininin par¢alanmasi naticosindo reaksiyanin son mohsullar1 — karbamid
vo ornitin amoalo golir. ©molo golon ornitin yenidon karbamilfosfatla reaksiyaya
daxil olub, yuxarida sorh edilon prosesin reaksiyalarina baslangic vera bilir.
Beloliklo, ornitinin omoalo golmosi ilo ornitin dovrani tamamlanir (sokil 8.4.).

CO2 + NH3 + Asparagin tursusu + 3ATF + 2H20 — Karbamid + Fumar
tursusu + 2ADF + AMF + 2H3PO4 + H4P207

Umumi tonlikden gériindiiyii kimi, 1 molekul karbamidin sintezi zamani
qaraciyar hiiceyralori 3 ATF molekulunun torkibinds olan makroergik rabitolorin
enerjisini itirir. Bunlardan ikisi ADF-o vo fosfat tursusuna pargalanir; 1 ATF
molekulunun pargalanmasindan iso AMF va pirofosfat tursusu omaolo golir.

Karbamidin amals galmasi (Ornitin dévrani)
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Qlutamin vo asparaginin omoald golmoasi. Ammonyakin qlutamin vo
asparagin tursularini amidlosdirmosi (onlarin karboksil qruplari ilo birlogsmosi)
onun zorarsizlogdirilmasing gorait yaradan ohomiyyotli mexanizmlordon biridir.
Qlutamin va asparagin tursularinin amidlori miivafiq olaraq, qlutamin va asparagin
qlutaminsintetaza vo asparaginsintetaza fermentlorinin katalizatorlugu soraitinds
kecon vo ATF enerjisi itirilmasi ilo miisayiat edilon biokimyovi proseslor sayasindo
omolo golir.

Qlutaminin sintezi ilo noticolonon reaksiyanin imumi tonliyi asagidaki

kimidir:

COOH COOH
(:?H —CH,—CH,— COOH + ATF + NH, — %‘H—CH,— CH,— CO-NH,+ ADF +H,PO,
NH, NH,

Qlutamin tursusu Qlutamin

Mikroorganizmlorde vo heyvan toxumalarinda foalligi ammonyakdan asili
olan asparaginsintetaza fermenti do tapilmisdir. Bu fermentin tosiri altinda gedon
biokimyovi proses zamani asparagin tursusu qlutaminlo deyil, bilavasito
ammonyakla reaksiyaya girir. Onlarin omolo golmasi organizmdo ammonyakin mii-



voqqoti zorarsizlogdirilmasi yoludur. Beyindo, qaraciyordo, boyroklordo vo digor
organlarda genis yayilmis qlutaminaza fermenti qlutamini hidroliz edorok, qlutamin
tursusuna vo ammonyaka parcalayir.

Ammonium duzlarinin omald golmasi. Yuxarida gostorildiyi kimi,
asparagin vo qlutamin ammonyakin qan vasitasils asanliqla naql edilo bilon zararsiz
birlogmoloridir. Bu birlosmolor boyroklorde asparaginaza vo qlutaminaza
fermentlorinin tosirine ugrayir. Noticade asparagin vo qlutamin tursulart omolo
golir, onlarin torkibindo olan amid qruplart iso ammonyak soklinds ayrilir.
Asparagin vo qlutamin tursular1 bdyrok borucuglarinda reabsorbsiya edilib,
organizmdo saxlanilir, azad olan ammonyak iso miibadilonin turs xassali mohsullar
ilo birlosib, ammonium duzlar1 goklindo organizmdon xaric edilir (daimi
zarosizlosdirilma yolu):

NH3 + H" + CI »> NH4Cl

Bu proses ammoniogenez adlanir. Ammoniogenez prosesinin organizmin
tursu-qgolovi miivazinatinin saxlanilmasinda boylik ohomiyyoti vardir. Bu proses
noticosindo boyrok borucuglarinda bozi kationlar (Na*, K*, Ca®, Mg?" vo s.)
hidrogen kationu ilo ovez edilib, orqanizmde saxlanilir; turs xasssli hidrogen
kationu iso orqanizmdon xaric edilir. Asidoz (orqanizmin mayelorinds tursulugun
artmasi) hallarinda sidiyin torkibinde ammonium duzlarinin miqdar1 artir. Bu,
asidoz zamani bdyroklordo azotlu birlosmolorin  (xlisuson  qlutaminin)
parcalanmasinin vo ammoniogenez prosesinin silirotlonmaosi ilo olaqodardir.

OVOZ EDILON AMINTURSULARIN BIOSINTEZi

Bitkilarden forqli olaraq, insan ve heyvan toxumalarinda geyri-iizvi maddeden
tizvi madde sintez edilmir. Bitkilor biitiin {izvi maddeleri endogen sintez yolu ilo
olde edo bilir. Onlarda amintursularin sintezi tigiin ilkin material olaraq,
ammonyakdan, nitrat tursusu duzlarindan ve xloroplastlarda fotosintez yolu ile
omole golen iizvi birlosmalarden istifade edilir. insan ve heyvan orqanizmleri ise
spesifik ziilallarin1 sintez etmak {¢iin qidanin terkibinden menimsanilon
amintursulara mohtacdir. Dogrudur bazi amintursular (evez edilon amintursular)
heyvan toxumalarinda sintez edilir. Lakin bu amintursularin da sintezi {i¢lin qeyri-
izvi birlesmolorden deyil, qidanin terkibinden menimsenilen ilizvi maddalerden
vo ya onlarin toxumadaxili ¢evrilmelerinin mehsullarindan istifads edilir.

Ovoz edilon amintursularin sintezinde transaminlosmae reaksiyalarmin boytik
ohomiyyeti vardir. Orqanizm bu amintursularin bir hissesini a-ketotursularin

transaminlosmosi vasitesilo olde edo bilir. Bu proses iiclin lazim golon -
ketotursular miixtalif {izvi maddslarin metabolizminin araliq merhalasinde emalo
golir vo amin qrupunun universal donoru kimi, qlutamin tursusundan istifado



edilir. Meselon, alanin, asparagin ve qlutamin tursusunun sintezi ti¢lin lazzim olan
ketotursular Krebs dovranimnin araliq merholoelorinde emele golir ve asanliqla,
transaminlesme yolu ile miivafiq amintursulara ¢evrile bilir:

Piroiiziim tursusu + Qlutamin tursusu — Alanin + o-Ketoqlutar tursusu
Oksalatsirka tursusu + Qlutamin tursusu — Asparagin tursusu + a-Ketoqglutar tursusu

a-Ketoglutar tursusu + Amintursu — Qlutamin tursusu + Ketotursu

Qlutamin ve asparagin miivafiq tursulardan (gqlutamin ve asparagin tursulari)
sintez edile bilir. Onlarin sintezinde miivafiq olaraq, qlutaminsintetaza veo
asparaginsintetaza fermentlori istirak edir:

Qlutamin tursusu + NH; + ATF + H,O — Qlutamin + ADF + H;PO;

Asparagin tursusu + Qlutamin tursusu + ATF + H,.O —
— Asparagin + Qlutamin tursusu + AMF + H,P,0;

Bozi amintursularin spesifik biosintez yollar1 transaminlosme prosesi ilo
olagedar deyil. Masalon, glutamin tursusundan prolin sintez edildikde avvelca
birinci tursu reduksiyaya ugrayib, yarimaldehide ¢evrilir vo bundan sonra 6zbasina
(ferment istiraki olmadan) tsiklik strukturlu pirrolin-5-karbon tursusu emelo gatirir.
Sonuncu tursunun tekraren reduksiyasi naticesinde prolin emele golir. Prosesdo
istirak eden dehidrogenazalarin foalligt NAD-H»-den asilidir.

NAD'H, NAD
Hz(lf — ICH2 H,0 Hz(ll — (|JH2
C. CH-—COOH C. CH—COOH
N lutamat yarim- N \
HO O Np, e H O \g, “H,0
Qlutamin dehidrogenazasi y-glutamat
tursusu yarimaldehidi
NAD-H, NAD
H2C|3 — |CH2 Hz(lj —CH,

HC\\ /C H—COOH Prolindehidro-

genaza
Pirrolin-5-kar- |
bon tursusu

HzC\ /CH— COOH
N

Prolin

Qlikoliz prosesinin araliq mehsullarindan biri olan 3-fosfoqliserin tursusundan
toxumalarda serin sintez edile bilir; qlisin ise serinoksimetiltransferaza fermentinin
katalizatorlugu goraitinde serinden sintez edilir.

Serin + Tetrahidrofol tursusu — Qlisin + 5, 10-metilen-tetrohidrofolat + H>O

ovozedilon amintursularin biosintezinin siirati onlarin hiiceyrodaxili miihit-
doki miqdarindan asilidir. Malumdur ki, transaminlesme fermentativ yolla geden
doner biokimyavi prosesdir vo bu prosesin asasini toskil edon reaksiyanin tarazligi
substratlarin qatiligindan asilidir. Buna gora, hiiceyradaxili miihitde her hansi bir



amintursunun qatilig1 artdiqda transaminlegme reaksiyasinin istigamati miivafiq o-
ketotursunun emsala golmasine yonalir; a-ketotursunun artmasi ise reaksiyani oks-
istigamato yonaltmakle, miivafiq amintursunun sintezino sorait yaradir.

Ovoazedilon amintursular orqanizmde beazi avez edilmeyon amintursulardan da
amoalo golo bilar. Bu yolla treonin ve serinden qlikokol, triptofan ve serinden alanin,
fenilalaninden tirozin, qlutamin tursusundan prolin ve arginin emoloe golmesi
miimkiindiir. Tirozin ve sistein yalniz ovez edilmeyon amintursulardan sintez
edildiyine gore, sorti olaraq evez edilon amintursu hesab edilir. Tirozin fenilalaninin
hidroksillogmasi (fenilalanin-4-hidroksilaza fermenti vasitosilo) yolu ilo emelo galir.
Sisteinin sintezi ii¢lin lazim golon kiikiird atomlarmin donoru funksiyasini metionin
yerind yetirir; bu amintursunun karbohidrogen skeletinin vo o-amin qrupunun
moenbayi kimi serinden istifads edilir.

Ovoz edilmeyen amintursularin bezi ndvleri organizmde miivafiq o-
ketotursulardan sintez edile bilir (triptofan, fenilalanin). Lakin bunlarin karbohidro-
gen hissesi insan ve heyvan toxumalarinda sintez edilmir. Bu amintursular
organizmdea sintez edilmoak iiclin miivafiq ketotursular orqanizme hazir sokilda
daxil olmalidir. Ovez edilmoyon amintursulardan lizin ve treoninin iso
transaminlosmoe yolu ile sintez edilmasi miimkiin deyil. Ciinki, toxumalarda bu
amintursulara miivafiq golen ketotursularin transaminazasi yoxdur.

Arginin ve histidin orqanizmde az miqdarda sintez edilir. Toxumalarda sintez
edilen arginin vo histidin orqanizmin telabatin1 6demir. Buna goére, onlar qismen
ovoz edilon amintursular hesab edilir. Arginin ornitin dovrani fermentlorinin
komayile sintez edilir. Histidinin biosintezi iigiin toxumalarda ATF-den ve
ribozadan istifade edilir.



